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Roma, 5 agosto 2008

AL VIA LA TERZA EDIZIONE DEL CAMPIONATO 

DELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA 

IN GARA L’ALTA PROFESSIONALITÀ DEI SERVIZI, 

LA QUALITÀ E LA PIACEVOLEZZA DEI CIBI NELLE MENSE
L’evento, previsto per il 12 ottobre all’interno del programma degli eventi della 44a Settimana della vita collettiva, coinvolge le più importanti aziende del settore. Protagonisti il pesce azzurro e il biologico, a dimostrazione del fatto che anche nelle mense non si deve rinunciare a un’alimentazione sana e gustosa.

Il 12 ottobre 2008 torna a Roma il Campionato della Ristorazione Collettiva, unico evento dedicato al settore che, attraverso una competizione a suon di menù, svela come anche nella ristorazione delle mense e delle tavole calde non si debba rinunciare all’alta professionalità di chi sta in cucina e alla qualità e alla piacevolezza dei cibi. 

L’evento, alla sua terza edizione, è organizzato dalla SEVICOL (Settimana della vita collettiva) e dal Circolo dei Buongustai, associazione culturale-gastronomica dello chef Fabio Campoli, con la collaborazione del CAR, il Centro Agroalimentare di Roma. L’idea alla base è la promozione di un’etica condivisa del mestiere dei ristoratori e una responsabilità professionale nel settore, per dimostrare come anche le “cucine dai grandissimi numeri” possano offrire un servizio di alta qualità.

Alla gara parteciperanno società di catering e di ristorazione aziendale (che dovranno iscriversi entro il 30 settembre 2008).  

In particolare quest’anno sono due i temi e gli ingredienti fondamentali delle gare nelle quali si cimenteranno chef e ristoratori: il pesce azzurro e il biologico, il cui corretto uso coincide anche con una cucina variegata e sana.

Le competizioni consistono nella presentazione di menù alla giuria con descrizione degli ingredienti e spiegazione delle combinazioni scelte. La premiazione finale del Campionato della Ristorazione Collettiva si svolgerà domenica 19 ottobre nell’ambito del Salone RISTORA che si tiene presso la SEVICOL al Palazzo dei Congressi dell’Eur. 

Nel corso del campionato a tutti i presenti sarà offerta una degustazione dei vari menù anche con finger food a base di pesce azzurro e dei vini della cantina del Lazio (i Vigneti di Bacco, enoteca del CAR). In un apposito spazio saranno messi in vetrina i menu realizzati dalle aziende in concorso, mentre nell’angolo “salotto”  

saranno intervistati esperti, nutrizionisti e opinion leader e verranno proiettati video   con le migliori ricette di Fabio Campoli.

Saranno presenti tra gli altri Daniela Valentini, assessore all’Agricoltura della Regione Lazio, Aurelio lo Fazio, assessore all’Agricoltura della Provincia di Roma, e l’Università dei Sapori di Perugia.

Il 18 ottobre, sempre nell’ambito del salone RISTORA alla SEVICOL, si terrà un ampio convegno che vedrà la partecipazione di dietologi, nutrizionisti e operatori del settori a vari livelli confrontarsi sui diversi problemi inerenti la gestione delle mense scolastiche e aziendali: dall’igiene e sicurezza dei prodotti all’introduzione dei menù biologici o etnici, dall’accorciamento della filiera sulla base delle produzioni locali all’utilizzo del pesce azzurro per combattere le malattie dismetaboliche, dalla creazione di sistemi di raccordo tra produttori, centri cottura e consumatori  alla formazione e motivazione del personale.

(per informazioni www.sevicol.it)

3° CAMPIONATO DELLA RISTORAZIONE COLLETTIVA

Presentazione delle squadre e gara

12 OTTOBRE 2008  - ORE 10   

CAR  -  Via Tenuta del Cavaliere 1, Guidonia, Montecelio -  Roma

Elezione dei vincitori e cerimonia di premiazione 

19 ottobre 2008 

44a SETTIMANA DELLA VITA COLLETTIVA – RISTORA 

Palazzo dei Congressi Eur, Piazza J. Kennedy 1, ROMA
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